
Ökum. Taizé-Gebet
Fr 19.12. um 19.00 Uhr in der evang. Kirche 
in Heerbrugg.

Bussfeiern vor Weihnachten
Die Bussfeiern finden am 21. Dezember in 
Au und am 23. Dezember in Berneck statt, 
Beginn ist jeweils um 19.00 Uhr.
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Editorial
von Claudia Gächter, Katechetin

Der Advent ist eine besondere Zeit im Jahres-
kreis. Die Tage werden kürzer, es wird dunk-
ler und doch beginnen in unseren Häusern 
und Gärten Lichter zu leuchten. Wir gehen 
auf Weihnachten zu und doch ist es mehr als 
das Fest, das wir erwarten können: Es ist die 
Ankunft Gottes, der mitten in unsere Dunkel-
heit hinein, ein Licht bringt. Warten klingt oft 
nach Passivität. Warten heisst im Advent nicht 
Stillstand. 
Der Advent lädt uns zu einem aktiven Warten 
ein – zu einem hoffnungsvollen Warten. Wir 
bereiten uns vor, öffnen unser Herz, schaffen 
Raum. Wir halten inne, ohne stillzustehen. 
Wir gehen dem entgegen, was kommen will: 
Dem Licht, das stärker ist als alle Dunkelheit.

Der Advent ist nicht nur eine Zeit des stillen 
Wartens, sondern auch des emsigen Treibens – 
dem selbstverursachten Stresses. Vieles wollen 
wir vorbereiten, planen und besorgen, vieles 
perfekt haben, damit alles bereit ist für die 
kommenden Festtage. Doch mitten in all dem 
Tun spüren wir oft, wie zerbrechlich unsere 
Sehnsucht nach Frieden und Erfüllung ist. Da 
mischen sich Vorfreude und Erschöpfung, Er-
wartung und Ohnmacht. Manchmal verlieren 
wir in der Geschäftigkeit das «Eigentliche» aus 
dem Blick: Das Licht, das uns zugesagt ist. 
Gerade in dieser Spannung, zwischen Aktiv-
sein und Innehalten, liegt die Einladung des 
Advents. Die Rorate-Messen bieten deshalb 
eine gute Gelegenheit den Advent als eine be-
sondere Zeit zu erleben. Vielleicht sind genau 
das die Aufgaben in diesen Wochen: wach und 
aufmerksam zu bleiben, die kleinen Lichtquel-
len im Alltag zu entdecken und selbst Licht für 
andere zu sein. 

Wenn wir einander Hoffnung schenken, wenn 
wir Freude und Wärme teilen, kündigt sich die 
Ankunft an, die Weihnachten vollendet. Gott 
mitten unter uns!

In diesem Sinne wünschen wir Ihnen licht-
volle Adventstage und ein gesegnetes, friedvol-
les Weihnachtsfest.

Advent – zwischen Erwartung und Ankunft



Kath. Seelsorgeeinheit Au – Berneck – Heerbrugg

Am Samstag, 25. Oktober feierten wir in der Kirche Heerbrugg ei-
nen ganz besonderen Ja-Gottesdienst mit unseren Firmandinnen 
und Firmanden und ihren Paten. Im Mittelpunkt stand das per-
sönliche «Ja» zum Glauben – ein bewusster Schritt auf dem Weg 
zur Firmung. In Liedern, Gebeten und Symbolen brachten die 
Jugendlichen zum Ausdruck, dass sie ihr Leben im Vertrauen auf 

Gott gestalten möchten. Die Feier fand in der Kirche Heerbrugg statt, in der Umbau-
massnahmen im Gange waren. Diese besondere Umgebung wurde zum Sinnbild für unseren Glauben und 

unser Leben: Wie die Kirche sich wandelt, erneuert und wächst, so sind auch wir als Glaubende ständig im Werden – auf dem 
Weg, uns immer wieder neu von Gott formen zu lassen. Begleitet von ihren Paten, Familien und der ganzen Gemeinde sagten die Firmandinnen 
und Firmanden mit Überzeugung «Ja» zu Gott, zur Gemeinschaft und zu ihrem eigenen Glaubensweg. Ein herzliches Dankeschön gilt allen, die 
diesen bedeutungsvollen Gottesdienst vorbereitet und mitgestaltet haben – und besonders unseren Jugendlichen, die uns mit ihrem offenen 
und ehrlichen Glauben inspirierens.                                                                                                                                                                Fotos: Claudia Gächter

Ein Kurs mit praktischen Impulsen für zu Hause.
Für Bezugspersonen mit jugendlichen Kindern ab der 6. Klasse

Die Teilnahme ist kostenlos, Kursunterlagen Fr. 25.– (Handbuch)

3 Kursabende	 jeweils Donnerstags 19.30 bis 21.30 Uhr:
		  26. Februar und 12. März 2026 im Jakobihus, Widnau
		  26. März 2026 im kath. Pfarreiheim Heerbrugg

Kursleiterinnen:  	Vera Rösch, Diplompädagogin
		  Petra Merz Kellenberger, Sozialpädagogin
		  Petra Fluri, Religionspädagogin

Bitte bis 6. Februar 2026 mit beiliegendem QR-Code
anmelden. (Der Kurs ist auf 14 Personen begrenzt).

Kursleiterinnen 

Vera Rösch 
Diplom Pädagogin

Petra Merz Kellenberger
Sozialpädagogin

Petra Fluri
Religionspädagogin

3 Kursabende 2026

jeweils Donnerstags
19:30 bis 21:30 Uhr

26. Februar 
12. März
Jakobihus 
Rütistrasse 19 
Widnau

26. März
kath. Pfarreiheim 
Kirchstrasse 7 
Heerbrugg

ABENTEUER
PUBERTÄT

Bis 6. Februar 2026 mit 
QR-Code anmelden.

Kurs auf 14 Personen begrenzt.

Kontakt

Vera Rösch
Seelsorgeeinheit Widnau,
Diepoldsau, Balgach
077 415 04 00

Ein Kurs mit praktischen 
Impulsen für zu Hause. 
Für Bezugspersonen mit
jugendlichen Kindern ab 
der 6. Klasse. 

ABENTEUER
PUBERTÄT

Pubertät - eine
Herausforderung
für die ganze
Familie?

Muss nicht sein!

Mit gegenseitigem
Respekt und
Vertrauen kann 
die Pubertät eine
bereichernde Phase
des Aufbruchs für 
alle sein. 

Teilnahme kostenlos
Kursunterlagen CHF 25.-
(Elternhandbuch)

«Ja» zur Firmung

Mit gegenseitigem Respekt und Vertrauen kann die Pubertät 
eine berechnernde Phase des Aufbruchs für alle sein.



Kath. Seelsorgeeinheit Au – Berneck – Heerbrugg

Feierliche Erntedankfeste zu Ehren der «Gaben des Herrn» in Au, Berneck und Heerbrugg

Am Sonntag, 26. Oktober durften die Auer in ihrer festlich geschmück-
ten Kirche ein ganz besonderes Erntedankfest feiern. Neben der Dank-
barkeit für die Gaben der Ernte stand in diesem Jahr auch ein weiterer 
Anlass im Mittelpunkt: Die Kirche feierte ihren 100. Geburtstag! 
Der Gottesdienst wurde von Dominic feierlich gestaltet und musika-
lisch von Familienchor umrahmt. Viele Gemeindemitglieder, Gäste und 
Freunde kamen zusammen, um diesen besonderen Tag gemeinsam zu 
erleben. Im Anschluss an den Gottesdienst fand in der Mehrzweckhalle 
ein gemütliches gemeinsames Mittagessen statt. In fröhlicher Atmo-
sphäre wurde gegessen, gelacht und erinnert. Ein besonderes High-
light war die wunderschöne Festtorte (Bild oben rechts) zum 100-jäh-
rigen Jubiläum der Kirche, die mit viel Liebe gestaltet und gemeinsam 
angeschnitten wurde.                                                     Fotos: Claudia Gächter

Beim ökumenischen Erntedank-Gottesdienst in der katholischen Kir-
che Berneck stand das Miteinander verschiedener Lebensweisen im 
Mittelpunkt: der «Jäger und Sammler» sowie der «Ackerbauer und Vieh-
züchter». Auch heute wirken diese Haltungen in unserem Alltag nach.
Dass wir die Früchte des Sammelns, des Acker- und Weinbaus und der 

Viehzucht als Gaben Gottes dankbar annehmen, ist selbstverständlich. 
Doch auch das «Jagen» hat seinen Platz. Nicht im wörtlichen, sondern 
im übertragenen Sinn. In der Bibel heisst es: «Suche Frieden und jage 
ihm nach». Ebenfalls wird die Gemeinde aufgerufen: «Jage der Gerech-
tigkeit nach, der Frömmigkeit, dem Glauben, der Liebe, der Geduld, der 
Sanftmut.» Diese «Jagd» erfordert Ausdauer und Vertrauen, so wie auch 
der Jäger nicht allein bestimmen kann, ob ihm Erfolg beschieden ist. 
Das Erntedankfest erinnert uns daran, dass unser Leben, unser Glück 
und unser tägliches Brot letztlich Geschenk Gottes sind.
Nach dem feierlichen Gottesdienst, der musikalisch mit den Jagd-
hornbläsern Hubertus aus St. Gallen umrahmt wurde, waren alle Kir-
chengänger herzlich eingeladen, um mit den «Früchten» aus Berneck 
anzustossen. Herzlichen Dank an die Jagdgesellschaft, die uns den 
feinen Tropfen bescherte!                                        Fotos: Andrea Looser 

Der ökumenische Erntedank-Gottesdienst in Heerbrugg wurde am Sonn-
tag, 19. Oktober von Edina Oláh und Petra Fluri geleitet und von Flöten-
Ensemble und Orgel musikalisch begleitet.  

           Foto: Rosmarie Krenn

Au

Au

Berneck

Berneck

Heerbrugg



100-Jahr-Feier Pfarrkirche Au

Heino-Kirchenkonzert

Kartenverkauf 
Kirchenkonzert Heino
Am 26. April 2026 findet 
in der Katholischen Kir-
che das Kirchenkonzert 
mit Heino statt. Es ist 
jetzt bereits möglich, die 
Karten dafür zu bestellen. 
Das Konzert ist Teil der 100-Jahr-Feier-
lichkeiten. Nähere Informationen zum Ju-
biläumsjahr und zum Konzert finden Sie 
im Schaukasten der Katholischen Kirche, 
im PfarreiForum und auf der Homepage.

Weihnachtsgeschichten/Wunschbaum
Krippe
Wie jedes Jahr können Sie für einige Mi-
nuten in Stille mit Gedankentexte die Ad-
ventszeit geniessen. Ebenfalls wird wieder 
der Wunschbaum bei der Krippe aufgestellt.

Krippenchörli 
Das Krippenchörli unterstützt das Krippen-
spiel im Gottesdienst um 17.00 Uhr. Wer 
mitsingen möchte, darf sich im Sekretariat 
sekretariat@kath-au.ch melden. Herzlich ein-
geladen sind Kinder ab der Mittelstufe. Wir 
freuen uns auf Dein Kommen und Mitsingen. 

Anmeldung Samichlaus
Der Samiklaus und der Schmutzli sind wie-
der unterwegs. Sie werden wie gewohnt die 
Familien besuchen. Für Infos und Anmel-
dungen melden Sie sich bitte bei Urs und 
Judith Eugster-Popp, Sonnenstrasse 10, Au, 
Tel. 071 744 42 29 oder E-Mail: urseugster@
hispeed.ch.

Rorate
Die diesjährigen Rorate für Erwachsene sind 
jeweils am Dienstag um 06.00 Uhr (02./09. 
Und 16.12.). Die Eucharistiefeiern um 19.00 
Uhr entfallen.
Für Familien und Schüler finden die Rorate 
am Mittwoch, 3. und 10. Dezember jeweils 
um 07.00 Uhr statt.

Au

Totengedenken im Altersheim Hof Haslach, Au

Eine Woche nach Allerheiligen fand am Samstag, 8. November im Alters- und Pflegeheim Hof 
Haslach ebenfalls eine Gedenkfeier für alle verstorbenen Bewohnerinnen und Bewohner des 
vergangenen Jahres statt. Pfarrer Matthias Damaschke und Seelsorger Stefan Kiesewetter 
leiteten den ökumenischen Gottesdienst. Bereits zum zweiten Mal fand diese Feier statt, die 
vom Frauenchor musikalisch begleitet wurde. 

Am Mittwoch, 17. Dezember ist um 18.00 
Uhr Adventandacht mit Adventsfensteröff-
nung für Familien, Jugendliche und alle In-
terssierten. Nach allen Roraten sind alle ganz 
herzlich im Pfarreisaal zum Rorate-Zmorga 
eingeladen.

Ökumenischer Gottesdienst Samichlaus-
Gottesdienst
Alle Jahre wieder feiern wir den Gedenktag 
des Heiligen Nikolaus. Am Samstag, 06. De-
zember um 17.00 Uhr laden wir alle zum 
ökumenischen Gottesdienst in die kath. 
Pfarrkirche ein.

Auer Adventsmaart
Am Samstag, 6. Dezember findet der tradi- 
tionelle Auer Adventsmaart von 14 bis 20 
Uhr statt. Die Besucher erwartet ein ausge-
wähltes Angebot auf dem Dorfplatz, im Pfar-
reiheim und der kath. Kirche. 
Auf musikalische Darbietungen, feine Köst-
lichkeiten, interessante Themenausstellung, 
feierlicher ökumenischer Gottesdienst und 
viel Ambiente darf man sich freuen. Der Ein-
wohnerverein Au und der kath. Pfarreirat 
freuen sich auf viele Gäste.

«Eine Million Sterne» am
Samstag, 13. Dezember
Als Zeichen der Solidarität und des Zusam-
menhalts mit den Schwachen und in Not ge-
ratenen Menschen werden an diesem Sams-
tag in der ganzen Schweiz Lichter entzündet. 
Bitte unterstützen Sie diese Aktion und 
schenken Sie ein Licht und Hoffnung.

Sternsinger Aktion 2026
Begleitpersonen und Könige willkommen!
Wie jedes Jahr sendet die Pfarrei Au eine 
Schar Sternsinger (Samstag, Sonntag 03./04. 
Januar und Samstag, Sonntag, 10./11. Janu-
ar) aus, um den Auer Bewohner den Segen 
und die Freude aus Betlehem nach Hause zu 
bringen. Es ist eine schöne Aktion, eine lieb-
gewordene Tradition. Das neue Motto für das 
Jahr 2026 lautet: «Schule statt Fabrik»
Der Routenplan wird nach Fertigstellung der 
Organisation und Einteilung im Aushang 
ausgestellt und im Mitteilungsblatt der Ge-
meinde, im PfarreiForum Januar sowie auf 
der Homepage veröffentlicht.

Die Sternsinger freuen sich, wenn sie viele 
BewohnerInnen antreffen und ihnen  Freude 
bereiten können!



Auszeit für Jugendliche
Alle jungen Erwachsenen sind am 29. No-
vember herzlich zum Adventskranzen im 
Pfarreiheim in Au eingeladen! Die Kinder 
erhalten einen Flyer!

Roratefeiern für alle
Jeweils am Donnerstagmorgen (4., 11. und 
18. Dezember) um 06.15 Uhr feiern wir in 
der Heiligkreuz-Kapelle die Rorate-Gottes-
dienste mit Mitwirkung der Schüler. Danach 
sind alle Gottesdienstbesucher zum Zmorga 
im Pfarrsaal eingeladen!

Erstkommunion 2026
Am Sonntag, 30. November feiern wir um 
10:00 Uhr den Vorstellungsgottesdienst un-
serer 13 Erstkommunikantinnen und Erst-
kommunikanten. Mit Gitarre und Gesang 
wird dieser feierliche Gottesdienst von Irene 
Dominik umrahmt.

Ökum. Kleinkinder-Gottesdienst
Do, 11. Dezember um 16.15 Uhr in der Hei-
ligkreuzkapelle mit den «Singvögeli».
Motto: «Warten auf Weihnachten – Jesus 
wird geboren»

Anlässe der Kath. Frauengemeinschaft 
Berneck
Spiel- und Stricknachmittag
Di, 9. Dezember um 13.30 Uhr im Pfarrsaal
Adventsfeier
Mi, 17. Dezember um 19.00 Uhr in der Hei-
ligkreuzkapelle, danach sind alle herzlich 
zum gemütlichen Beisammensein im Pfarr-
saal eingeladen!

Licht aus Betlehem
Das Licht aus Bethlehem ist auch in diesem 
Jahr ab dem 20. Dezember bereit zum Wei-
tertragen. Dieses kann direkt im Pfarrhaus 
entfacht werden!

Vorschau: Sternsingen
Die Sternsinger sind wiederum am Freitag- 
und Samstagnachmittag, am 2. und 3. Januar 
2026 unterwegs. Mit der aktuellen Aktion 
Sternsingen setzen wir ein Zeichen für Kin-
derrechte weltweit. Im Mittelpunkt stehen 
in diesem Jahr Projekte in Bangladesch, die 
benachteiligten Kindern Bildung, Schutz und 
eine bessere Zukunft ermöglichen. Herzli-
chen Dank für Ihre Unterstützung!

Berneck

Am Patrozinium vom Donnerstag, 6. November in Büriswilen, 
erinnerte Pfarrer Josef Benz die Gläubigen an den Patron der 
Kapelle, den heiligen Karl Borromäus. Dabei griff er ein Zitat 
des Heiligen auf: «Denke mehr an das, was noch zu tun ist, als 
an das, was du schon getan hast.» 
Im Anschluss an den feierlichen Gottesdienst fand ein geselliges 
Beisammensein statt, bei dem die Besucherinnen und Besucher 
in gemütlicher Runde verweilten und den schönen Anlass aus-
klingen liessen.

Patrozinium in Büriswilen

Nach dem feierlichen Erntedank-
gottesdienst (siehe Bericht auf der 
Seite 3 vorne), der musikalisch mit 
den Jagdhornbläsern Hubertus aus 
St. Gallen umrahmt wurde, waren 
alle Kirchengänger herzlich einge-
laden, um mit den «Früchten» aus 
Berneck anzustossen. Herzllichen 
Dank an die Jagdgesellschaft, die 
uns den feinen Tropfen bescherte! 
                                 Fotos: Andrea Looser

Gemütlicher Apéro nach dem Erntedankgottesdienst



Adventsfenster
Am Sa 20.12. um 17.00 Uhr wird das Ad-
ventsfenster im Pfarreiheim eröffnet, an-
schliessend Gottesdienst in der Kirche.

Friedenslicht von Bethlehem   
Ab dem 24.12. kann das Friedenslicht in der 
Kirche abgeholt werden.

Sternsingen
Die Sternsinger-Kinder aus unserer Pfarrei 
werden an folgenden Tagen den Segen in un-
sere Häuser bringen: am Freitag, 2.1., Sams-
tag, 3.1., Freitag, 9.1. und am Samstag, 10.1. 

Am 3.1. werden sie auch im Gottesdienst da-
bei sein. 
Gesammelt wird für MISSIO.  Wenn Sie ein 
Kind wissen, im Quartier oder in der Familie, 
das gerne mitmacht beim Sternsingen und 
das in der Schule noch nicht eingeladen wor-
den ist: geben Sie uns bitte Bescheid! 

Ökum. Taizé-Andacht
Alle Interessierten sind herzlich eingeladen, 
sich von der Stimmung der Lieder von Taizé 
in die Stille Gottes hineinführen zu lassen. 
Das nächste Datum ist: Freitag, 19. Dezember 
um 19.00 Uhr in der evang. Kirche.

Heerbrugger Samichlaus: jetzt anmelden!
Der Heerbrugger Samichläuse & Schmutzlis 
besuchen die Heerbrugger Kinder dieses Jahr 
am Sa 6. Dezember zwischen 16.30 und 21.00 
Uhr. Familien, die einen Chlausbesuch wün-
schen, melden sich bitte via Mail an christof 
schmid@hotmail.com oder Tel. 079 236 94 
71 Besuchen Sie auch www.chlaus.ch.

Ökum. Kinderfiir
Die Kinderfiir beginnt am 2.12. um 15.30 
Uhr in der evang. Kirche in Heerbrugg. An-
schliessend Zvieri im Kirchgemeindehaus.

Roratemessen
Wir feiern am Mi 3.12., 10.12. und 17.12. 
um 06.00 Uhr die musikalisch untermalten 
Roratemessen. Anschliessend offeriert der 
Pfarreirat das Morgenessen im Pfarreiheim.

Bussfeiern vor Weihnachten 
Die Bussfeiern finden am 21. Dezember in 
Au und am 23. Dezember in Berneck statt, 
Beginn ist jeweils um 19.00 Uhr.

Chöre im Advent
Am Sa 13.12. um 18.15 Uhr werden der Frau-
enchor Widnau und der Männerchor Heer-
brugg begleitet vom Bläser-Quartett unter 
der Leitung von Raphael Rebholz den Got-
tesdienst bereichern. Nach der Messe wird 
ein Apéro mit Glühwein offeriert.

Heerbrugg

Der ökum. Erntedank-Gottesdienst am Sonntag, 19. Oktober wurde von Edina Oláh und Petra 
Fluri geleitet und von Flöten-Ensemble und Orgel musikalisch begleitet.   Fotos: Rosmarie Krenn

Am Samstag, 8. November wurden die neuen Minis offiziell in die Gemeinschaft aufgenommen, 
mit anschliessendem Pizzaessen und Lottomatch.                                   Fotos: Rosmarie Krenn

Festlicher Erntedank-Gottesdienst

Ministrantenaufnahme mit Lottomatch und Pizzaessen

Herzlich willkommen, 
Sabine de la Poza

Wir freuen uns ab dem 
1. Dezember Sabine de la 
Poza in unserer Pfarrei in 
Heerbrugg begrüssen zu 
dürfen. Sie wird uns mit 
ihrem Engagement, ihren 
Kompetenzen und neu-
en Impulsen bereichern. 
Sabine war bis heute seit 
mehreren Jahren in Widnau in der Kate-
chese und Sakristei tätig und unterrich-
tet bereits seit einem Jahr in Heerbrugg 
Religion an der Primarschule. Parallel 
absolviert Sabine eine Studium-Ausbil-
dung zur Theologin. 
Am Samstag, 13. Dezember werden wir 
offiziell Sabine im Rahmen eines Vor-
stellungs-Gottesdienstes in der Pfarrei 
Heerbrugg begrüssen.
Ihr Motto lautet: Wir packen es an, ge-
stalten voller Freude und sind füreinan-
der da!  
Mit viel Praxis im Rucksack und Gottes 
gnädigem Geist, freut sie sich vor allem 
die Gemeindemitglieder bald persönlich 
kennenzulernen. 


