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Kath. Seelsorgeeinheit
Au-Berneck-Heerbrugg

von Pfarrer Josef Benz

Das Leben im Laufe eines Jahres und dariiber
hinaus ist durch so vieles bestimmt und geprigt
— geplantes und ungeplantes. Das erleben und
erlebten wir gerade in den vergangenen Wo-
chen und Monaten.

Vor uns steht die Ferienzeit, fiir die wir auch
unsere Pline und Vorstellungen haben, unsere
Wiinsche und Hoffnungen.

Sie ist fiir uns Menschen eine Chance (oder
kann es sein), dass es fiir uns eine Zeit der
Besinnung, des Innehaltens wird. Die grosse
Gefahr liegt jedoch in der Versuchung, sich
auch in dieser Zeit fremdbestimmen zu lassen:
von Programmen, von Dingen, von Uhr und
Auto. Die Ferienzeit gibt uns die Moglichkeit,
itber uns selbst zu bestimmen, frei zu werden
von Belastungen und Zwingen, zu Ruhe und
Stille zu kommen. In der Stille finden wir zu
Gott, der dem Menschen ein gliickliches Leben
gonnt. Jesus Christus sagt den Jiingern, die von
einem apostolischen Einsatz zuriickkamen:
«Ruht euch ein wenig aus» (Mk 6,31). Christus
bietet seine Nihe zum Rasten, zum Ausruhen
an. Er war nach dem Zeugnis des Neuen Tes-
tamentes einer, dessen Niihe heil und gesund
macht, den Menschen innerlich verwandelt. Er
verweist auf Gott, der sein Schopfungswerk mit
dem Ruhetag vollendet (Gn2,2); auf den Gott,

Uberpfarreiliche Mitteilungen

Ferienregelung

Fiir seelsorgerische Angelegenheiten wenden
Sie sich wihrend den Schulferien bitte an
Pfarrer Josef Benz (Tel. 071 744 12 45). Bru-
no Dietrich ist vom 8.7.-26.7. ferienhalber
abwesend und anschliessend bis 1.8. mit den
Jugendlichen auf dem Segeltérn. Reinhard
Paulzen ist vom 11.-20.7. in den Ferien. Ste-
fan Kiesewetter ist unter seiner Telefonnum-
mer 076 295 17 54 erreichbar.

Absage der Rheintaler Wallfahrt 2020

nach Einsiedeln

Die verschiedenen Massnahmen gegen die
Corona-Epidemie veranlassen uns, die dies-
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der seinem Volk den Sabbat schenkt zum Ru-
hen und Rasten, zum Loben und Feiern sei-
ner Liebe und Giite, der seine Geschipfe «zum
Rastplatz am Wasser» (Psalm 23,2) fiihrt und
sie néhrt und erquickt mit seinem Wort und
mit dem Brot des Lebens.

Die Ferienzeit kann Oasen der Stille und Ruhe
bieten, damit sich jener Raum auftut, in dem
Heil und gliickliches, erfiilltes Leben empfun-
den werden, weil sie uns in die Nihe Gottes
fiihrt.

Wir Seelsorger wiinschen Ihnen fiir diese Som-
mer- und Ferienzeit solche

Tage als Quelle neuer Lebenskraft;

Tage erfiillten Lebens;

Tage, die zum Grund des Lebens hinfiihren,
damit Entspannung, Harmonie und neuer
Lebensgeist einkehren;

Tage, erfiillt von Gottes Segen.

Erholsamer
als die Reise
in die Ferne
ist die Reise
in die eigene
Mitte.

jihrige Wallfahrt der Erwachsenen am 22.
August nach Einsiedeln abzusagen.
Stattfinden wird jedoch die To6ftli-Wallfahrt
der Jugendlichen. Sie werden die Anliegen
der Rheintaler mit nach Einsiedeln nehmen
und werden dort eine Kerze anziinden. An-
liegen konnen den Jugendlichen personlich
iibergeben werden oder der akj-Stelle (Uwe
Rohloff, Tel. 076 724 12 35, info@akj-rhein-
tal.ch) zugestellt werden.
Wir hoffen und freuen uns, Sie an der nichst-
jahrigen Wallfahrt am 21. August 2021 wie-
der begriissen zu diirfen.

Fiir das Vorbereitungsteam

Josef Benz, Dekan
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Kath. Pfarrei Au — www.kath-au.ch

Stefan Kiesewetter,

Pastoralassistent i. B.

Biiro Kirchweg 10 07174413 15
Natel 076 29517 54
email: stefan. kiesewetter@kath-au.ch

Josef Benz, Pfarrer, Berneck 071 744 12 45
Pfarreisekretariat Kirchweg 10

Telefon 071 744 54 20
Sekretariat: Dienstag bis Freitag 8 — 11 Uhr
email: sekretariat@kath-au.ch
Fredy Sprenger, Mesmer
email: mesmer@kath-au.ch

079 259 89 36

BERNECK

Josef Benz, Pfarrer 071 744 12 45
Email:  kath.pfarramt.berneck@bluewin.ch
Bruno Dietrich, Jugendseelsorger, Religions-
padagoge, Biintstrasse 4 071 740 92 79
Email: dietrich.kath.berneck@bluewin.ch
Sekretariat (Di.-Vm, Fr.-Vm) 07174012 92
Homepage: www.kath-berneck.ch

Werner Matt, Mesmer 071 744 10 22
Werner Matt, Handy 079 763 54 00

HEERBRUGG

Kath. Pfarramt, Kirchstr. 4 071 722 22 86
Email: sekretariat@kath-heerbrugg.ch

Reinhard Paulzen, Pastoralassistent,
Pfarreibeauftragter 071 722 22 86
Email: paulzen@bluewin.ch

homepage: www.kath-heerbrugg.ch

Josef Benz, Pfarrer, Berneck 071 744 12 45
Paolo Jager, Mesmer 079 545 61 17
Email: paolo.jaeger@kath-heerbrugg.ch
Sekretariat: Di. und Do. von 8.00-11.30 Uhr,
Fr. von 14.00 — 17.30 Uhr.
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Reisesegen — Fahrzeugsegnung

Am Samstag, 4. Juli findet um 17.00 Uhr der
Gottesdienst statt. Es wird der Reisesegen er-
teilt. Ganz herzliche Einladung.

Nach dem Gottesdienst werden alle Fahrzeu-
ge gesegnet. Ebenfalls gibt es wieder Christo-
phorus-Anhinger zu kaufen.

Pfarreisekretariat bleibt in der

3. Schulferienwoche geschlossen

Vom Montag, 20. Juli bis Montag, 27. Juli
bleibt das Sekretariat geschlossen. Fiir Aus-
kiinfte und Anliegen melden Sie sich bitte
bei unserem Seelsorger, Stefan Kiesewetter,
Tel. 076 295 17 54.

Kommunionfeier/Rosenkranz Altersheim
Die Kommunionfeiern und Rosenkrinze im
Altersheim finden wieder statt, sobald die
Heimleitung die Zustimmung gibt.

Weitere Informationen werden zu gegebener
Zeit erteilt.

Von Herzen wiinschen wir Ihnen erholsame
und sonnige Ferientage, Ihre Seelsorger

Josef Benz, Pfarradministrator

Stefan Kiesewetter, Seelsorger i. B.

Berneck

Patrozinium im Kobel

Am Donnerstag, 2. Juli, feiern wir das Fest
«Maria Heimsuchung», das Patrozinium der
Kapelle im Kobel. Um 19.00 Uhr ist deshalb
Messfeier und anschliessend gemiitliches Bei-
sammensein.

Spiel- und Stricknachmittag
Dienstag, 14. Juli um 13.30 Uhr im Pfarrsaal

Zuguterletzt: zitiert

«EBs ist traurig, verwisserte Christen zu finden,

die wie gestreckter Wein zu sein scheinen, und

man weiss nicht, ob sie Christen oder weltlich

sind, wie man beim gestreckten Wein nicht

weiss, ob das nun Wein oder Wasser ist.»
Papst Franziskus

Eine frohe, erholsame und gesegnete Ferien-
zeit mit vielen schénen Erlebnissen wiinschen
Ihnen

Josef Benz, Pfarrer

Bruno Dietrich, Jugendseelsorger

Absage der Rheintaler Wallfahrt 2020 nach Einsiedeln

Die verschiedenen Massnahmen gegen die Corona-Epidemie veranlassen uns, die diesjdhrige
Wallfahrt der Erwachsenen am Samstag, 22. August nach Einsiedeln abzusagen.

Toffli-=Challenge

rRhental - eNsiedeln

Stattfinden wird jedoch die To6ftli-Wallfahrt der Ju-
gendlichen. Sie werden die Anliegen der Rheintaler
mit nach Einsiedeln nehmen und werden dort eine
Kerze anziinden.

Anliegen konnen den Jugendlichen personlich
iibergeben werden oder der akj-Stelle (Uwe Rohloff,
Tel. 076 724 12 35, info@akj-rheintal.ch) zugestellt
werden.

Wir hoffen und freuen uns, Sie an der nichstjihrigen
Wallfahrt am Samstag, 21. August 2021 wieder be-

griissen zu diirfen.

Fiir das Vorbereitungsteam
Josef Benz, Dekan

Reisessegen

Heerbrugg

Ferienregelung

Pastoralassistent Reinhard Paulzen ist vom
11.-20. Juli ferienhalber abwesend. In dieser
Zeit ist im Notfall Pfarrer Josef Benz erreich-
bar (071 744 12 45).

Hauskommunion

Wer aus Alters- oder Krankheitsgriinden
nicht mehr gut laufen kann und wem aber
die Kirche und die heilige Kommunion doch
wichtig ist, darf sich gerne beim Pfarramt
melden, Tel. 071 722 22 86. Dann wird bei
einem kurzen Besuch und Gebet die Kom-
munion ins Haus gebracht. Bitte machen Sie
auch in Threm Bekanntenkreis diejenigen da-
rauf aufmerksam, fiir die die Hauskommu-
nion vielleicht in Frage kommt.

Okum. Taizé-Gebet

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen,
sich von der Stimmung der Lieder von Taizé
in die Stille Gottes hineinfithren zu lassen.
Die nichsten Daten sind: Sonntag, 16. Au-
gust und 20. September um 19.30 Uhr.

Homepage: www.kath-heerbrugg.ch
Besuchen Sie uns auf der neuen Homepage
fiir alles Wissenswerte und Aktuelle iiber die
Pfarrei und die Seelsorgeeinheit.

Pfarreiprogramm

Mittagsclub
Der Mittagsclub bleibt ferienhalber geschlos-
sen bis Dienstag, 11. August.

Pfarreisekretariat

Wihrend der Ferienzeit ist das Sekretariat
nicht immer besetzt, aber es kann eine Nach-
richt auf dem Band hinterlassen werden —
dieses wird immer abgehort.

Eine gesegnete Ferienzeit wiinschen Ihnen
Josef Benz, Pfarrer
Reinhard Paulzen, Pfarreibeauftragter

Gott, der Vater, dem wir diese Welt verdanken, sei bei euch und segne euch.

Amen

Jesus Christus, der bei uns ist bis zur Vollendung der Welt, geleite euch und bewahre euch vor Gefahr und Unheil.

Amen

Gute Fahrt und gliickliche Heimkehr gewahre euch der allméachtige Gott, der Vater, der Sohn und der Heilige Geist.

Amen



